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北京中文在线教育科技发展有限公司文件 
 

“1+X”项目函〔2024〕03 号 
 

关于 1+X 社会心理服务职业技能等级证书 

2024 年全年培训计划的通知 

各试点院校、相关单位 ： 

为贯彻落实《关于组织开展 1+X 证书制度试点院校教师培训的通知》（教师司函〔2019〕43 号） 

要求，推动“1+X”证书制度“社会心理服务职业技能等级证书”试点工作的实施与开展，根据试点

院校培训教学安排和社会心理服务职业技能等级证书试点安排，北京中文在线教育科技发展有限公

司计划于 2024 年全年组织开展多次社会心理服务职业技能等级证书师资培训工作。现将相关培训

计划时间通知如下 

一、 全年培训时间及级别 

培训名称 培训形式 培训时间 培训时长 

第十五期社会心理服务证书中（初）级师资培训 线上直播＋录播 3 月 11 日-22 日 开课期间随到随学 

第十六期社会心理服务证书中（初）级师资培训 线上直播＋录播 4 月 9 日-22 日 开课期间随到随学 

第十七期社会心理服务证书中（初）级师资培训 线上直播＋录播 5 月 9 日-22 日 开课期间随到随学 

第十八期社会心理服务证书中（初）级师资培训 线上直播＋录播 7 月 9 日-22 日 开课期间随到随学 

第十九期社会心理服务证书中（初）级师资培训 线上直播＋录播 9 月 9 日-22 日 开课期间随到随学 

第二十期社会心理服务证书中（初）级师资培训 线上直播＋录播 10 月 9 日-22 日 开课期间随到随学 

第二十一期社会心理服务证书中（初）级师资培训 线上直播＋录播 11 月 9 日-22 日 开课期间随到随学 

第二十二期社会心理服务证书中（初）级师资培训 线上直播＋录播 12 月 9 日-22 日 开课期间随到随学 

首期社会心理服务证书中（初）级师资强化培训 线下面授 
6 月（具体时间见

报名通知） 

3 天集中面授+1 天

线上直播课 

第二期社会心理服务证书高级师资培训 线下面授 
8 月（具体时间见

报名通知） 
7 天集中面授 

第三期社会心理服务证书高级师资培训 线上直播 
10 月（具体时间

见报名通知） 
7 天线上直播课程 

注：具体培训事项如有调整请以当期报名时间为准。 

二、培训对象 

（1）1．【院校老师】开展 " 1+X" 社会心理服务 职业技能等级证书适用的中职、高职、应用型本
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科院校专业（学科）的专业（学科）带头人或骨干教师。 

2．【社会个人】社会中有意愿成为社会心理服务职业技能等级证书培训师的心理专业人员。 

资格要求：副高以上职称；心理专业一线授课者；学校推荐的具有同等专业水平的专业人员；具有

心理学专业背景或相关资质的心理学专业研究、实践人员；（ 满足以上任一条件即可） 。 

三、培训内容 

按照“1+X”证书制度试点的相关要求，围绕社会心理服务职业技能等级标准开展培训。系统学习社

会心理服务的职业技能和实操方法，并将等级标准与专业教学标准、培训内容与专业教学内容、技

能考核与课程考试三者融通。 

四、报名流程 

1.【报名】请院校下载附件《师资培训回执表》，填写参训老师信息，并盖章将扫描件发至 1_X@col.com. 

2.【缴费】请根据报名人数进行转账缴费。 

3.【进班级群】缴费成功后，联系班主任进班级群。领取课件、考核通知及其他注意事项。（电子版） 

4.【开通课程】根据流程，通过链接绑定手机，进行个人信息设置并准备参加培训。 

5 【正式参训】学员缴费当日起即可开通学习，并安排线上考核（关注群通知），通过考核后颁发教

师培训中级资格证书。 

五、其他要求 

刘老师 1355 2027 806 

邮  箱：1_X@col.com 

  

北京中文在线教育科技发展有限公司 

2024 年 2 月 27 日 


